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Seminarium 4

Den forgrymmade ungen

Sammanfattning av foreldsning av Susanne Hjortsberg och Fredrik Jonsson, Bredgardsskolan,
Stromsunds kommun

Definition av den forgrymmade ungen= Barn som Kkriiver extra vuxenengagemang.

Kan vara barn som slass, ar sjidlvdestruktiva, utdtagerande, 16gnare/l6gnerskor, manipulerande
mm. Kan dven vara barn med olika funktionshinder som dyslektiker, utvecklingsstorda eller
barn med andra handikapp.

Foreldsarna beskriver byggstenar i ett hus som teori for sitt pedagogiska forhéllningssatt.
Fyra hornpelare som grund

e Trygghet — ddr respekt, omtanke, hansyn, integritet och karlek &r viktiga faktorer.
Pedagogerna forsoker visa eleverna att de ér intresserade av eleverna sjélva. Tillrdttavisningar
riktas mot negativt beteende och ej mot eleven sjélv. Rutiner dr viktiga, som att ta i hand och
hilsa varje morgon, ev krama om eleven sd onskar. Bekréfta och se alla elever, inte bara
brakstakarna!

e Inkludering — Alla dr en del av gruppen och skall ha en plats i klassrummet.

-anpassade studieplatser for de som behover.

- Ovriga véljer sjélva plats, vilken varierar efter lektion

- vra att g undan till vb. Viktigt att pedagogen hamtar eleven och stimmer av, ger tid for
samtal och stdd. Eleverna skall kunna vara kvar i1 klassrummet och ej utvisas. Pedagogerna
turas om att skota klassen och de med sérskilda behov. Kan ta mycket tid och pedagogerna
behover is 1 magen nir konfliktlésning ar tidskrdvande, men detta lonar sig i lingden.
Viktigt att tala med barnen i allminna ordalag om déliga beteenden. Olika regler maste gilla
for olika barn och det &r viktigt att dvriga barn forstar att detta géller och varfor. Mycket
vuxenkontakt med ’de forgrymmade ungarna” kan gora ovriga avundsjuka. Viktigt ge tid till
vélfungerande barn.

Forandringar tar tid. Vil anvind tid i skolans sociala verkstad. Regelverk byggs upp under
hosten 1 samforstand med elever.



Rastkonflikter reds ut direkt lektionen efter konflikten.

eMeningsfullhet — Det maste finnas nagot i lektionen som intresserar och stimulerar
eleverna. Larandesituationen byggs pa nuldget. Pedagogerna konkurrerar med TV, datorer och
alla andra intryck eleverna har- jamfor med tidigare situation i samhéllet.

eSjilvkiinsla/Sjilvfortroende — de forgrymmade ungarna har ofta svért att se egna tillgdngar
och brister. Har ofta hoga krav pa sig sjilv. Skev sjalvbild ger ltt en negativ spiral. Viktigt
med positiv forstdrkning - ge berdm dven for sma positiva saker. Man kan fa leta positiva
saker hos en del barn som upplevs som “monster”. Bygg barnens sjdlvkénsla och lagg bort
mosterglasdgonen. Ha realistiska mal for beteende! Diskutera med eleven. Ofta nddvéndigt att
berdmma beteenden som ar sjdlvklara. Ex att 1ata bli att sparka pa kompis.

Viktigt att hjdlpa 6vriga barn att std ut med stérande barn. Berdm alla barn. Viktigt att i
fordldrasamtal och pé fordldraméten i allménna ordalag forklara och fa forstaelse och
acceptans for de ”forgrymmade ungarna”.

Pi de fyra grundstenarna vilar golvet som ir VARDEGRUNDEN

Storande barn sitter hornpelarna i gungning. Tvéa pedagoger som kan avldsa varandra ger
storre mdjlighet att leva upp till vardegrunden. Far ej ta konflikter personligt.

Kriver en stindig dialog, medvetet arbete dér tid maste avsittas tillsammans med barnen. Vi
lever i en fordnderlig véarld. Jfr Internet.

Pedagogerna pé skolan har dven 1 tim/vecka avsatt i schema for etikdialog med kollegor.

VAGGARNA I HUSET bestir av:

Individanpassning - Barnen kommer till klassen med olika forutsittningar. Sok efter barnens
starka sidor den forsta tiden. Auditiva? Visuella? Praktiska?

Bygg undervisningen pa varje barns starka sida. Detta kraver mycket kontakt med fordldrar
initialt. Om barnet far hjélp att lyckas, far det en plats i gruppen, véxer i sjalvfortroende.
Tillatet att 16sa uppgifter pd olika sitt och efter olika funktionsgrad.

Nirvarande vuxen- Kriver 6ppna 6gon och 6ron hela tiden. Ute fore skolstart, med pa raster
och under méltider. Ser d4 vad som hiander och kan lattare 16sa konflikter.

Ligg steget fore, undvik icke onskvirda situationer. Ta tid att lyssna.

Forberedelsearbete for lektioner kan barnen hjélpa till med.

Tydlighet - 1 ldrarnas ramar och regler. Vad skall gora under dagen? Mal? For dagen och for
veckan. Viktigt med morgongenomgang pa ett sitt sa att alla forstdr planeringen. Stim av
med elever som kan ha svéart att forstd. Viktigt att handlingar fér tydliga konsekvenser. Far ¢j
slira pa regler. Bdda pedagoger maste vara dverens om vilka regler som giller.

Kréaver mycket tid att forklara. Bli en tydlig ménniska som pedagog -utelimna personliga
saker (inom rimliga ramar) for att bli en person med kénslor, tankar och ett liv utanfor skolan .

Dialog- Viktigt att barnen fér tillfélle att tala om vad de tycker. Prata d&ven om vardagliga och
ovéasentliga saker. Ta direkt itu med konflikter. Ibland i grupp. Ibland enskilt for att {4 olika
versioner av situationen. Gor en tolkning av sammanhanget och barnens delaktighet.

Alltid kontakt med fordldrar. Kommunikation i bada riktningar. Overenskommelse med
fordldrar om hur kontakten skall ske. Ge bade positiv och negativ feedback och glom inte den
positiva!



Atgirdsprogram: dir bada pedagoger 4r med i samtal med forildrar. Kan inkludera lixor for
att hinna med 1 undervisningen.

TAKET PA HUSET bestér av en:

Pedagogisk grundsyn - Holistisk grundsyn

Pedagoger kan inte 14ra barn utan bara guida barnen att ldra sig sjdlva. Vara en resurs for
barnen. Vissa kan behdva en motor. Viktigt mota barnen i deras nyfikenhet.

Helhetstédnk — hur ser barnets hemsituation ut? Hur gar det pd ishocheytrdningen? Vagar
barnet 4ka buss? Ar det kaos hemma? Forstielse for barnets hela situation ger mdjlighet att
ligga steget fore, undvika for stora krav, vara en samtalspartner eller aktiv lyssnare.

SKORSTENEN med rokpelare bestar av:
Reflektionen — varfor blir det si eller s4? Kritisk egen och kollegial granskning. Kanske ffa
bra dagar. Ge kritik och berdm till medpedagog. Erkénn misstag d4ven om det gor ont.

Kjell Ake Lysell, skoldverlikare i Sundsvall
Lyssnade och antecknade......
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